
 

28 maggio 

SANTA MARIA ANNA DI GESÙ DE 
PAREDES, terziaria 
Nacque a Quito nell’Ecuador il 21 ottobre 1618. Rimasta orfana dei genitori ancora fanciulla, si consacrò 
a Dio; ma non potendo essere accolta in un monastero, iniziò nella sua casa un particolare tipo di vita 
ascetica, dedicandosi all’orazione, al digiuno e ad altre pie pratiche. Tentò anche di recarsi tra gli indios 
pagani per portare loro la fede. Accolta poi nel Terz’Ordine francescano, si dedicò con grande generosità 
all’assistenza dei poveri e all’aiuto spirituale ai suoi concittadini. Morì a Quito il 26 maggio 1645. Fu 
beatificata da Pio IX il 20 novembre 1853 e canonizzata da Pio XII il 9 luglio 1950 che la proclamò 
patrona dell’Ecuador. È il primo fiore francescano sbocciato alla santità in America Latina. 
 
 
 
 
 
PREGHIERA 

O Dio, che in un mondo così corrotto 
hai fatto fiorire santa Maria Anna di Gesù 
come giglio tra le spine,  
modello di vita illibata  
e di costante mortificazione,  
fa’ che anche noi,  
liberi dai fermenti del male,  
siamo infiammati  
da un vivo desiderio di santità. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


